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Boksamtal — POFF Hoppe har en hemlighet

Syftet med boksamtal kan vara att skapa en reflektionskultur i barngruppen dar barnen ges
mojlighet att stdlla egna hypoteser och se samband samt dra slutsatser utifran gjorda
erfarenheter.

Det kan ocksa vara ett satt att uppmarksamma barnen pa handelser och de kdnslor som
barnen upplever, men under en stund da barnen inte ar i affekt. Pa sa vis kan barnen skapa
metoder att sjdlva anvanda i t.ex. konfliktsituationer eller nar nagot jobbigt hant som ar
viktigt att beratta for en vuxen.

Barns tankar och beréattelser ska alltid tas pa allvar och lyssnas pa.

Vi har skapat forslag pa fragor som kan anvandas vid boksamtal bade i forskolor, skolor och
hemma. Boksamtal kan hallas i grupp eller enskilt med barnen/barnet och vara forslag pa
fragor bor darfor anpassas utifran tillfallet.

Hor garna av er till oss med fler forslag pa fragor for barn i grupp eller enskilt sa kan vi fylla
pa listan med forslag pa fragor: kontakt@poffbok.se

Artikel 19 — Alla barn har ratt att kdnna sig trygga

Forslag pa fragor:

e Vad ar en hemlighet?

e Vet du om att hemligheter som gor ont i magen ar viktiga att beratta for en vuxen?

e Varfor ar det viktigt att beratta for en vuxen om hemligheter som gor ont i magen?

e Har du ndgon vuxen du litar pa och kan beratta hemligheter som gor ont i magen for?

e Hur tror du det kdndes for Hoppe att berdtta om sin hemlighet? Kan det vara laskigt
att beratta, varfor? Kan det kdnnas skont, varfor?

e Varfor berattar Hoppe om sin hemlighet tror du?

e Kan det finnas barn som inte har en vuxen de litar pa och kan beratta hemligheter
for?

e Sitter det onda alltid i magen eller kan det kdnnas pa nagot annat satt?

e Vad gor du om nagon berattar en hemlighet for dig?

e Kan det vara bra att beratta for en vuxen om en kompis hemlighet som gor ont i
magen?

e Vad betyder det att alla barn har ratt att kanna sig trygga?

e Vad gor att man kanner sig trygg?

e Vad gor att man kanner sig otrygg?

e Vad tror du att det ar for hemlighet som Hoppe berattar?
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